
 

 

第 78回西尾市陸上競技記録会 

 

１ 主 催 

西尾市陸上競技連盟 

２ 日 時 

令和７年５月３日（土・祝）（雨天中止） 競技開始：午前９時００分 

３ 会 場 

西尾公園総合グラウンド（西尾市山下町泡原 70） 

４ 種 目 

 Ａ 小学生男子３年以下の部   50ｍ、1000ｍ 

 Ｂ 小学生女子３年以下の部    50ｍ、1000ｍ 

 Ｃ 小学生男子４～６年の部   50ｍ、100ｍ、1000ｍ、走幅跳、走高跳 

 Ｄ 小学生女子４～６年の部   50ｍ、100ｍ、1000ｍ、走幅跳、走高跳 

 Ｅ 小学生男女４～６年の部   4×100ｍＲ（男女混合チーム可） 

 Ｆ 一般男子の部（中学生以上） 100ｍ、200ｍ、800ｍ、1500m、走高跳、走幅跳、砲丸投、 

5000ｍ（30歳未満、30歳代、40歳代、50歳代、60歳以上）、

4×100mR 

 Ｇ 一般女子の部（中学生以上）  100ｍ、200ｍ、800ｍ、1500m、走高跳、走幅跳、砲丸投、 

5000ｍ（30歳未満、30歳代、40歳代、50歳以上）、4×100mR 

５ 参加制限 

  １人２種目まで（リレー種目は含めない） 

  ※ 中学生は一般の部（Ｆ、Ｇ）で申し込みをしてください。 

※ リレーは各カテゴリーにつき１団体１チームまでのエントリーとします。 

６ 参加料（傷害保険料を含む） 

個人種目 1種目エントリー３００円 ２種目エントリー４００円 

リレー １チーム４００円。 

例：１００ｍのみ→３００円、１００ｍと走幅跳→４００円。 

  ※ 参加料は、大会当日、受付時に現金にて納入してください。リレーの参加費は代表者がまと

めて支払うようにしてください。 

７ 申込期間 

  令和７年４月１６日（水）までに申込を完了してください。 

８ 申込方法  

・ 個人での申し込み 

西尾市陸上競技連盟のホームページの申し込みフォーム、または下に記載の申し込み用 QR コ

ードから申し込みを行ってください。最後に必ず送信ボタンを押してください。リレーに出場す

る場合は、一緒にチームを組む選手全員が同じ所属名を入力してください。 

※ 未成年者は保護者の同意を得て申し込みを行ってください。 

※ ウェブでの申込ができない方は、陸連事務局携帯（080-4307-4263）へ連絡ください。 
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・ 団体での申し込み 

西尾市陸上競技連盟のホームページから「団体用参加申込書データ」をダウンロードし、必要

事項を入力して、西尾陸連事務局のアドレスへメール送信してください。 

※ 小、中、高生の団体は、団体代表者が保護者の同意を得て参加申込をしてください。 

※ 所属のナンバーカード（個人番号）を使用してください。（チーム内での同一番号不可） 

 

９ 注意事項 

 (1) 記録会運営に関する内容  

・ 参加申込を基にプログラム等の作成をしますので、正確な情報を入力してください。 

  ・ 氏名、所属、学年等の情報はプログラムやホームページ等に掲載されますので了解ください。 

・ 参加者は必ず胸にナンバーカードをつけて出場してください。なお、貸し出したナンバー 

カードは、競技終了後、受付へ返却してください。 

・ 大会のタイムテーブルや当日の開催有無、競技結果等の情報は、西尾市陸上競技連盟のホー

ムページにアップします。（下のＱＲコードにアクセスしてください。） 

 ・ 選手以外はトラックには入れません。ただし、小学生に限り、ウォーミングアップやスター

ト地点への移動の際に保護者 1 名のみ同伴を可とします。移動の際はトラックを横切らないよ

うにしてください。 

 (2) 競技種目に関する内容 

  ・ 日本陸上競技連盟の規則に則って行います。 

・ 小学生のスパイクシューズの使用を認めます。 

・ スタートの号令は小学生も「オン ユア マークス」「セット」で行います。 

・ 100m、200m、4×100mRはクラウチングスタート、50m、800m、1000m、1500m、5000mはスタン

ディングスタートで行います。 

・  走幅跳、砲丸投の試技は 3回とします。 

・ 小学生の走高跳は、脚が最初にバーを越えマットへの着地は足裏からとし、背・腰等からの

着地は無効試技とします。 

10 その他 

・ 競技場の出入り口は中央１か所のみとします。 

・ 入場の際に、受付を行います。（参加料の納入、ナンバーカードの貸し出し等） 

・ 競技後、記録を正面スタンド横の掲示板に掲載します。後日、ホームページにも記録を掲載し

ます。 

・ 競技中の傷害、疾病については、応急処置は行いますが、その後の責任は負いません。 

・ グラウンドの駐車台数は限られています。可能な限り乗り合わせでご来場ください。 

・ 当日の開催有無等の情報は、午前７時００分までにホームページに掲載します。 

（準備等の関係上、当日は、問合先の事務局携帯や電子メールでの対応はいたしません。） 

・ 競技注意事項やスタートリストは４月下旬にホームページに掲載します。 

    ＜西尾市陸上競技連盟ホームページ＞ 

 

                   問合先   西尾市陸上競技連盟 事務局（犬塚、三矢） 

                   事務局携帯 ０８０－４３０７－４２６３ 

                   電子メール nishio-rikuren.240@outlook.com 


